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George Polya: Jak to fesit?
Prekvapivé aspekty (nejen)
matematickych metod

Kniha vyznamného matematika ma-
darského ptivodu, kterd byla preloZena
do témér dvaceti jazyku, se stala jednou
z nejprodavanéjsich knih o matematice. Je
proto tfeba uvitat, Zze se kniha dockala i
Ceského prekladu a stala se tak pristup-
nou viem zijemciim o matematiku v CR.
Kniha vysla v Edici popularizace naklada-
telstvi MatfyzPress v Praze v roce 2016,
prelozil ji O. Kowalski (ISBN 978-80-7378-
325-9).

George Polya

Jak to resit?

Piekvapivé aspekty
(nejen) matematickych metod

s predmluvou od Johna H. Conwaye
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Kdyz knihu otevieme, tak asi mnohé
¢tenare prekvapi, Ze je zde minimum ma-
tematickych vyrazi, pfevazuje bézny text.
Obsahem knihy je feSeni matematickych
problémt. Kniha ukazuje rtzné pohledy
a pristupy, jak pfi feSeni matematickych
problémti postupovat. Autor se vénuje
nejen logické struktufe danych problému,
ale zabyva se i mentalnimi kroky, které re-
Seni danych problémi doprovazi. Na kon-
krétnich ptikladech je vysvétlena proble-
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matika prevadéni omezujicich podminek
na jednotlivé kroky feSeni.

Publikace neni urcena jen uéitelim ma-
tematiky, ale své si v ni najdou i napriklad
zaci stfednich skol. V predmluvé Johna H.
Conwaye se docteme, ze kniha polozila pro
matematické vzdélavani a svét feseni uloh
demarkacni linii mezi dvéma epochami.
Epochou feseni matematickych aloh pred
Polyou a tou po ném. V pfedmluvé se také
¢tenafi seznami s autorovym zivotem. Cela
kniha v rozsahu 253 stran je ¢lenéna do
Ctyr Casti s témito nazvy:

1. Ve tridé

2. Jak fesit matematickou ulohu

3. Struény slovnik heuristiky

4. Ulohy, napovédy a feseni

Nejrozsahlejsi ¢ast knihy, témér 200
stran, je vé€novana Strucnému slovniku
heuristiky. Tato ¢ast obsahuje velké mnoz-
stvi ndpadi a doporuceni, které lze vyuzit
pii feseni matematické tlohy. Nejedna se
ale jen o strategie logického charakteru, ale
také o psychologické postiehy, pozndmky
z historie matematiky. Nechybi ani uvahy
o pristupu uciteld a jejich zakt. Toto vse
je dokumentovano na celé fadé prikladu.

Pii feSeni tloh jsou doporuceny ctyfti
faze postupu. Za prvé: musime porozumét
uloze, védét, co se od nas zadda. Za druhé:
musime vidét, jak jsou razné prvky dlohy
propojeny, jak je neznama spojena s udaji.
A abychom nalezli zptsob feSeni, musime
mit plan. Za treti: realizujeme nds plan. Za
¢tvrté: podivame se znovu na ukoncené re-
Seni a provedeme jeho kontrolu a rozbor.
Cely tento postup je pak podrobné po-
psan pfi feSeni tlohy, ve které mame najit
velikost thlopricky kvadru, u néjz zname
délku, sifku a vysku. V knize ale nejsou jen
ulohy z elementarni matematiky, setkdme
se i s pouzitim derivace funkce.

Publikaci by méli ¢ist predevsim ucitelé
matematiky, mohou ji ale také pouzit zaci
stfednich skol. Hlavnim poslanim knihy je
ukézat, jak prekonavat problémy pri cesté
k cili, ktery se v danou chvili zda stézi do-
sazitelny.
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